
lundi mardi mercredi jeudi vendredi 
28 29 30 31 Espagne

Melon Pastèque Salade de pâtes Chorizo doux

Hachis parmentier
Salade de cœur de blé  œuf 

et légumes
Filet de poulet

Salade verte Pique Nique Brocolis

Yaourt Fromage Crème dessert

Compote Gateau basque

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
4 5 6 7 Italie

Concombre à la Bulgare Tomate cerise Salade de perles, Maïs,Feta Pastèque

Chili sin carne Lasagnes Bolognaises Poisson du jour Pizza 4 fromages

Riz Salade verte Pique Nique Courgettes à l'ail Salade 

Fromage Liégeois chocolat

Fruit de saison Glace

Fruits et Légumes
Viandes, Poissons et Œufs

Céréales et Féculents
Produits laitiers
Produits gras

Produits sucrés

 MENUS DU MOIS DE JUILLET ET AOÛT

Pour des questions 
d'apprivisionnement, la composition 

des menus peut être modifiée

Fromage blanc 
aux fruits

Paëlla poisson


